
講師 上久保まいさん

におどりプラザ
インスタグラム

におどりプラザ
メール会員申込

・新型コロナウィルス及びその他の感染拡
 ⼤防⽌のため、発熱等の症状がある⽅は
 参加の⾃粛をお願いいたします。
・化粧室のご利⽤時等、適時⼿指消毒のご
 協⼒をお願い申し上げます。

お申込みは
下記QRコード

⽇ 付：9⽉25⽇(⽔)
時 間：13:00-15:00
参加費：1000円
定 員：15名
対 象：⼤⼈の⽅
※お⼦様連れでの参加ＯＫ
※9⽉20⽇締め切り
問合せ：048-948-7688（総合案内）
主 催：三郷中央におどりプラザ

個性を学び⼦育てや仕事に活⽤
できるコミュニケーション講座を
オンラインにて開催経験あり
ミーモアミサト所属

仕事でのコミュニケーションに
お悩みの方必見！

仕事、⼦育て、趣味…どんなフィールドでも⽋かせないのがコミュニケーション！
ですが、うまくいかなくて悩んでいる⼈が多いのではないでしょうか？

どうしたら円滑なコミュニケーションが取れるのか？答えは簡単です。
膨⼤なデータから「性格」「思考」「⾏動」を統計学的に分類した「個性⼼理学」により

⾃分を知って、相⼿を知って、個性を⽣かすこと！

もう⼈間関係に悩む必要はありません！明⽇から気持ちを楽に暮らしましょう！
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個性心理学ですべて解決
コミュニケーション講座

！

@baribari.mamaさん


